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ആരരോഗ്യ സോമൂഹ്യനീതി വകുപ്പ് മപ്രിയുടെ ഓഫീസ് 

 

മഴീെടഽത഻ ുേര഻ടഺന്  അട഻യന്തര ുയഺഗം; കണ്ു്ടഺള്  റാം തഽറെഽം; ്രത഻ുരഺധ 
കഽത്ത഻വയ്പ്പ് ശക്ത഻ീപടഽത്തഽം; മഺേസ഻കഺുരഺഗയത്ത഻ന് ൂസകയഺര്ട്ട഻ ത഻ക഻  

 

ആുരഺഗയ വകഽപ഻ീല ്ടഺന്്ഫര്ട  ഒഡറഽകള്  മരവ഻പ഻ച്ചു 

 

രഽ രഞ്ചഺയത്ത഻ല്  6 ജാേ഻യര്ട  ീഹല്ത്ത് ഇന്്ീരക്ടര്ടമഺീര വ഼തം 
േ഻യമ഻െഽം 

 

ത഻രഽവേന്തരഽരം: മഴീെടഽത഻കീള തഽടര്ടന് ആുരഺഗയ വകഽപ് സി഼കര഻ുെട 
അട഻യന്തര േടരട഻കീളപറ്റ഻ ആുരഺഗയ സഺമാഹയേ഼ത഻ വകഽപ് മ്ന്ത഻ ീക.ീക. 
ൂശലജ ട഼ച്ചറഽീട ുേതിതിത്ത഻ല്  മ്ന്ത഻യഽീട ുതംബറ഻ല്  വച്ച് ഉനതതല 
ുയഺഗം കാട഻. ഇുപഺള്  രകര്ടച്ച വയഺധ഻കള്  േ഻യ്ന്തണ വ഻ുധയമഺീണങ്ക഻ലഽം 
ീവള്ളം ഇറങ്ങഽന സമയത്ത് വളീരയധ഻കം ്ശദ്ധ഻ച്ച഻ീലെങ്ക഻ല്  ഗഽരഽതരമഺയ 
ആുരഺഗയ ്രശ്േങ്ങളുടഺകഽനതഺണ്. ഇത് മഽന഻ല്  കടഺണ് അട഻യന്തര 
ുയഺഗം മ്ന്ത഻ വ഻ള഻ച്ചുകാട്ട഻യത്. 

 

ീവള്ളം ഇറങ്ങഽന സമയത്ത് വ഼ടഽം രര഻സരവഽം ീരഺതഽസ്ഥലങ്ങളും 
അണഽവ഻മഽക്തമഺെ഻ ശഽത഼കര഻ുെടതഽട്. ഇത഻ന് ുേതിതിം േല്കഺന്  
ആുരഺഗയ വകഽപ഻ീല ജ഼വേെഺരഽീട കഽറവ് രര഻ഗണ഻ച്ച് ദഽര഻തമേഽഭവ഻െഽന 
എലെഺ രഞ്ചഺയത്തഽകള഻ലഽം 6 ജാേ഻യര്ട  ീഹല്ത്ത് ഇന്്ീരക്ടര്ടമഺീര 
തഺത്െഺല഻ക അട഻സ്ഥഺേത്ത഻ല്  രഽ മഺസുത്തയ്പ്െ് േ഻യമ഻െഺന്  മ്ന്ത഻ 
േ഻ര്ടുദശം േല്ക഻. ഴ഻ഞ്ഞഽ ക഻ടെഽന എലെഺ ഴ഻വഽകളും അട഻യന്തരമഺയ഻ 
േ഻കത്തഽനതഺണ്. ഒണം അവധ഻ ദ഻േങ്ങള഻ല്  മത഻യഺയ ജ഻വേെഺരഽീട 
സഺന഻ധയം അതത് ുമധഺവ഻കള്  ഉറപ് വരഽുത്തടതഺണ്. ഇുതഺീടഺപം 
ആുരഺഗയ വകഽപ഻ീല ്ടഺന്സര്ട  ഒര്ടഡറഽകള്  തല്െഺലം മരവ഻പ഻െഺേഽം മ്ന്ത഻ 
േ഻ര്ടുദശം േല്ക഻.  

 



ീവള്ളം ഇറങ്ങഽന സമയത്ത് രഺല഻ുെട േ഻ര്ടുദശങ്ങീളപറ്റ഻ ആുരഺഗയ 
വകഽപ് ൂഗഡ്ൂലന്  രഽറീപടഽവ഻ച്ച഻ട്ടുട്. ശഽത഼കരണത്ത഻ുലര്ടീപടഽന 
ആുരഺഗയ വകഽപ് ജ഼വേെഺരഽം സനദ്ധ ്രവര്ടത്തകരഽം എലെഺവരഽം ഇത് 
രഺല഻ുെടതഺണ്. അലെഺത്തരക്ഷം ുരഺഗം ഏറ്റുവഺുങ്ങട ഗഽരഽതര 
അവസ്ഥയഽടഺകഽം. ശഽത഼കരണത്ത഻േഽം ു ലഺറ഻ുേഷേഽം ആവശയമഺയ ബ്ല഼ച്ച഻ംഗ് 
രൗഡര്ട , ുലഺറ഻ന്  തഽടങ്ങ഻യവ ആുരഺഗയ വകഽപ് ുശഖര഻ച്ച഻ട്ടുട്. ീവള്ളം 
ഇറങ്ങഽന ീതഺട്ടടഽത്ത ദ഻വസം ആുരഺഗയ വകഽപ഻ന്ീറ ുേതിതിത്ത഻ല്  
്രവര്ടത്തേം ആരംഭ഻െഽനതഺണ്. 

 

ആുരഺഗയ വകഽപ഻ന്ീറ വ഻വ഻ധ ്രവര്ടത്തേങ്ങള്  ഏുകഺര഻പ഻െഺന്  കണ്ു്ടഺള്  
റാമഽകള്  തഽറെഽനതഺണ്. ു േറ്റ്, ജ഻ലെഺ കണ്ു്ടഺള്  റാമഽകളഺണ് സജ്ജമഺെഽനത്. 
ൂടുഫഺയ഻ഡ്, ീടറ്റേ്, മ഼സല്് തഽടങ്ങ഻യ ുരഺഗങ്ങീള ീതറഽെഺന്  ്രത഻ുരഺധ 
കഽത്ത഻വയ്പ്പ് ശക്ത഻ീപടഽത്തഽനതഺണ്. മഴീെടഽത഻ മാലം സര്ടവതഽം 
േഷ്ടീപട്ടവീര ജ഼വ഻തത്ത഻ുലെ് ത഻ര഻ച്ച് ീകഺടഽവുരടത് വളീര ്രധഺേമഺണ്. 
ഇത഻േഺയ഻ ൂസകയഺര്ടട്ട഻ വ഻ഭഺഗത്ത഻ന്ീറ ുമല്ുേഺട്ടത്ത഻ല്  ത഻ക഻  
ഉറപഺെഽനതഺണ്. 

 

കയറ഻യ ീവള്ളം ഇറങ്ങഽന സമയത്ത് എല഻പേ഻, ീഡങ്ക഻പേ഻, ുകഺളറ, 

വയറ഻ളെം, ൂടുഫഺയ഻ഡ്, മഞ്ഞപ഻ത്തം തഽടങ്ങ഻യ ുരഺഗങ്ങള്  വരഺന്  സഺധയത 
വളീര കാടഽതലഺണ്. അത് മഽന഻ല്  കടഽള്ള കിതയമഺയ ്രവര്ടത്തേങ്ങളഺണ് 
ആുരഺഗയ വകഽപ് വ഻വ഻ധ വ഻ഭഺഗങ്ങളുമഺയ഻ ഏുകഺര഻പ഻ച്ച് േടപ഻ലഺെഽനത്. 
രകര്ടച്ച വയഺധ഻കളുീട ലക്ഷണങ്ങള്  എവ഻ീടീയങ്ക഻ലഽം കീടത്ത഻യഺല്  ഉടന്  
തീന ആുരഺഗയ ്രവര്ടത്തകീര വ഻വരം അറ഻യ഻ുെടതഺണ്. 

 

രല സ്ഥലങ്ങള഻ലഽം രഺമ്പഽകട഻ുയല്െഺന്  സഺധയതയഽള്ളത഻േഺല്  അത഻േഽള്ള 
മരഽനഽകള്  ജ഻ലെഺ, ജേറല് , ീമഡ഻െല്  ുകഺുളജ് ആശഽര്ത഻കള഻ല്  കരഽതഺേഽം 
േ഻ര്ടുദശം േല്ക഻. അടഞ്ഞഽക഻ടെഽന ുടഺയ്പ്ലറ്റ഻ല്  േ഻നഽം ഗയഺസഽടഺയ഻ 
ത഼ര഻ട഻െഺേഽം ഇലക്ട഻ക് ഉരകരണങ്ങള഻ല്  േ഻നഽം ുഷഺെഽടഺകഺേഽം 
സഺധയതയഽള്ളത഻േഺല്  സഽരക്ഷ ഉറപഺെ഻ ുവണം ീവള്ളം കയറ഻യ വ഼ടഽകള്  
ഉരുയഺഗ഻െഺന് . 

 



രകര്ടച്ചവയഺധ഻ ്രത഻ുരഺധത്ത഻േഺയ഻ ഒുരഺ ജ഻ലെയ഻ലഽം ജ഻ലെഺ ീമഡ഻െല്  
ഒഫ഼സര്ട , ജ഻ലെഺ ു്രഺ്ഗഺം മഺുേജര്ട  എന഻വരഽീട ുേതിതിത്ത഻ല്  
ുബഺധവത്െരണ രര഻രഺട഻കളും േടത്തഽനതഺണ്.  

 

ആശഽര്ത഻കള്െഺവശയമഺയ ഒക്സ഻ജന്  കയറ്റ഻ വരഽന ുലഺറ഻കള്െ് എത്തഺന്  
കഴ഻യഺത്ത അവസ്ഥയഺണഽള്ളത്. ുകഺയമ്പത്താര഻ല്  േ഻നഽം വരഽന ുലഺറ഻കള്  
േഺഗര്ടുകഺവ഻ല്  വഴ഻ എത്ത഻ച്ചഺണ് തഺത്െഺല഻ക രര഻ഹഺരമഽടഺെഽനത്. 

 

ആുരഺഗയ വകഽപ് അഡ഼ഷണല്  ത഼ഫ് ീസ്കട്ടറ഻ രഺജ഼വ് സദഺേന്ദന്  
ഐ.എ.എ്., ആുരഺഗയ വകഽപ് ഡയറക്ടര്ട  ുഡഺ. ആര്ട.എല്. സര഻ത, ആുരഺഗയ 
വ഻ദയഺഭയഺസ വകഽപ് ഡയറക്ടര്ട  ുഡഺ. എ. റംലഺബ഼വ഻, ഭഺരത഼യ ത഻ക഻ ഺ 
വ഻ഭഺഗം ഡയറക്ടര്ട  ുഡഺ. അേ഻ത ുജെബ്, വ഻വ഻ധ വകഽപ് ുമധഺവ഻കള്  
എന഻വര്ട  ുയഺഗത്ത഻ല്  രീങ്കടഽത്തഽ 


